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—— SCHLAFKONZEPT ——

Guter Schlaf auch im Camper — die richtige Matratze macht’s moglich

Liebe Kundlnnen, liebe Interessenten, liebe Freunde

Madglicherweise gehdren auch Sie zur eingefleischten Gemeinde der Camper. Daher setzen Sie fiir die
schonsten Tage des Jahres auf Ihr rollendes Zuhause. Viel Zeit draussen in der Natur, gemutliche
Grillabende auf dem Campingplatz und eine ungezwungene Lebensweise stehen fir die Attraktivitat von
Ferien mit dem «Bussli», Wohnmobil oder dem Wohnwagen. Trotz all der Vorziige von Campingferien
kommen Sie unter Umstanden nicht vollstandig erholt nach Hause. Denn, Hand aufs Herz, geniessen Sie
unterwegs erholsamen Schlaf? Campingprofis weisen nicht von ungeféhr auf die Bedeutung des
Schlafkomforts hin. Die Auswahl der richtigen Matratze nach den persénlichen Bedrfnissen ist daher auch
im Camper besonders wichtig.




Harte Unterfederungen «auftoppen» ist nicht top!

Wie zweckmassig oder luxurids lhr Campingbus oder Caravan auch ist, wahrscheinlich liegen Sie auf einer
einfachen Matratze, welche auf einer wenig wirksamen «festen Unterfederung» ruht. Dies betrifft nicht nur
die nachts zum Bett umgewandelte Sitzgruppe, sondern auch fest installierte Betten. Ubrigens fehlt auch bei
Schlafstatten, wie Boxspringbetten, Schrankbetten oder Kajutenbetten, die hochwertige, komfortsteigernde
und regulierbare Unterfederung. Feste und breite Holzleisten, Metallgitter, Holzbretter mit Léchern oder sehr
flache Federkdrper bilden dann haufig die Unterlage fiir die Matratze. Kénnen Sie damit gut schlafen,
geschweige denn angenehme Campingferien verbringen? Wohl eher nicht. Daher versuchen viele mit einem
sogenannten «Topper» mehr Druckentlastung und Komfort zu erreichen. Ein Matratzentopper entspricht
einer weichen und diinnen Matratze mit eigenem Bezug, die auf die untere Matratze gelegt wird. Allerdings
bietet diese Kombination aus fester und weicher Unterlage keine optimale Formstitzung flr den Kérper.
Hinzu kommt, dass Standardmatratzen meist aus billigen und leichten Kaltschdumen sowie mit
unelastischen Bezligen produziert werden.

Hier zahlt sich Toleranz aus — verwenden Sie eine tolerante Matratze!

Bei harten Unterfederungen gibt es jedenfalls bessere Lésungen als Matratzentopper. Es lohnt sich
stattdessen, flr die gesamt zur Verfligung stehende Matratzenhdhe eine sogenannte «tolerante Matratze»,
inklusive Kérperzone, zu wahlen. Auf diese Weise geniessen Sie ein Plus an Einsinkvermdgen und eine
bessere Kdérperanpassung — und infolgedessen den verdienten Schlafkomfort. Dartiber freut sich langfristig
auch lhr Riicken. Achten Sie aber auch bei einer «toleranten Matratze» auf folgende Eigenschaften:

elastischer Bezug

hochwertiger Schaum mit sehr gleichmé&ssigem Einsinkverhalten
wahlbare Kérperzonung

passende Festigkeit auf Basis lhres Korpergewichts

Hier noch ein letzter Ratschlag: Eine hochwertige Qualitat der verwendeten Materialien zahlt sich auch bei
den sehr diinnen Matratzen von Aufstelldachern aus.

Méchten Sie mehr zum Thema «Guter Schlaf im Camper» erfahren? Dann kontaktieren Sie uns.

Kontakt aufnehmen oder verlangen Sie eine Analyse flr lhr Fahrzeug

Leibundgut hat die passenden Matratzen
Bei uns finden Sie geeignete Matratzen fur unterwegs und fur harte Unterfederungen.

Seit 8 Jahren bewéhrt sich unsere Matratzenlinie «GIPFEL». Wir fihren Matratzendicken von 4 bis 16 cm.
Diese sind in 3 Festigkeiten und fir jede beliebige Sonderform und -grésse erhaltlich.

Besonders tolerant und stitzend wirken auch unsere Taschenfederkernmatratzen namens «LUCA». Die
Komfortmatratzen mit nichtmagnetischen Edelstahlfedern erhalten Sie auch in allen Sonderformen und -
gréssen fur Wohnmobile. Die Matratzenhdhe betragt 21 cm.



Besuchen Sie uns am Caravan Salon in Bern

Suisse

Caravan
Salon \

Unsere Produkte und personliche Fachberatung, die an lhren individuellen BedUrfnissen orientiert ist, finden
Sie auch dieses Jahr wieder auf der «Suisse Caravan Salon» vom 26. bis 30. Oktober 2023 — die grésste
und vielfaltigste Messe der Schweiz fiir Caravaning und Camping.

Wir freuen uns, Sie an unserem Stand E002, in der Halle 1.2 in Bern begriissen zu dirfen.

Analyse fur Ihr Fahrzeug

Far Sie und lhren Schlafkomfort die beste Lésung zu finden, ist eine wunderbare Herausforderung. Sie
motiviert uns taglich, noch besser zu werden. In unserer Analyse beriicksichtigen wir Voraussetzungen, wie
beispielsweise Ihr Fahrzeug, mégliche Matratzendicken, Kérpergegebenheiten und lhr Budget. Nutzen Sie
die Gelegenheit und vereinbaren Sie noch vor der Messe «Suisse Caravan Salon» eine unverbindliche
Telefon-Analyse mit Fritz Leibundgut fir einen optimierten Schlafkomfort in lhrem Wohnmobil, Dachzelt,
Boot, Géastebett, etc.

Analyse Campingfahrzeuge

Fritz Leibundgut
Gesundheits- und Schlafberater

Was kommt nach dem «Boxspring-Trend»?

Die Antwort lautet: Das Schlafkonzept von Leibundgut mit der Matratzenvariante «LUCA».



Die neue Taschenfederkernmatratze «LUCA» von Leibundgut wurde fir ein besonders harmonisches
Verhalten entwickelt. Maximaler Komfort und Rickenstltzung waren uns bei der Entwicklung besonders
wichtig. Anstelle des Ublichen Kaltschaums oder von Talalay-Latex wird 100 % Naturlatex verwendet. Die
Eigenschaften der Matratze «LUCA» sind ideal bei unwirksamen, festen oder flachen Unterfederungen.
Zudem wurde eine besondere Biegbarkeit realisiert. Dies ist flr den Einsatz bei manuellem oder
automatischem Formausgleich des Leibundgut-Schlafkonzeptes entscheidend. Weiter zeichnet «LUCA»
eine beeindruckende Vielseitigkeit aus und weiterflihrende Optionen mit der Zufriedenheitsgarantie fur alles
Unvorhergesehene im Schilaf.



Wir sind fiir Sie da:

Wiinschen Sie eine persdnliche Beratung? Haben Sie Fragen zu lhrem Leibundgut Bett,
Kissen, Duvet, zu den Mdaglichkeiten der Umtauschgarantie oder gibt es bei Ihnen
Veranderungen, die auch das Bett betreffen? Besuchen Sie unser Geschaft in Einigen oder
lassen Sie sich in einem Vorgespréach telefonisch beraten:

Schlafgut Ruckruf

Wir verhelfen Ihnen durch erholsamen Schlaf zu bester Gesundheit!

Herzliche Griisse

lhr Leibundgut Team
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LEIB GUT Hauptstrasse 89A

Schlaf- und Rickenzentrum 3646 Einigen WWW.|eibUI’1ngt.SWiSS

Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicken Sie bitte hier.

Leibundgut Schlaf- und Rickenzentrum AG
Hauptstrasse 89a
3646 Einigen
Schweiz
033 654 12 71
www.leibundgut.swiss / info@leibundgut.swiss

Wenn Sie diese E-Mail (an: {EMAIL}) nicht mehr empfangen méchten, kénnen Sie diese per Mail kostenlos abbestellen.



